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Operation for nedgroet storetanegl

Arsag til operation

Hvis kanten af neglen vokser ned i huden og blgddelene, vil der nemt komme betsendelse.
Nogle negle er meget krumme pa tveers og har derfor sterre tendens til at give betaendelse.
Specielt er der risiko, hvis neglen klippes kort. Ofte kan man fa tilstanden til at g4 i ro ved
hjeelp ved hjeelp af bgjlebehandling og anden behandling hos en fodterapeut. Hvis der alligevel
bliver ved med at veere beteendelse, eller hvis beteendelsen kommer igen flere gange, vil det
veere rimeligt at foretage operation.

Operationen:

Operationen foretages i lokalbedgvelse. Det er en sakaldt kileoperation, hvor der i den
beteendte side af neglen fjernes en kile pd ca. 4 mm af neglen og det negledannende veev
samt den tilstgdende og beteendte del af neglevolden. Hvis der er betsendelse ved begge sider
af neglen, laves der kileoperation pa begge sider. Hvis neglen er undermineret af betaendelse,
skal den fjernes samtidig (den vil vokse ud igen pa 3-5 maneder). Saret syes sammen med
nylontrad. Der laegges forbinding pa taen.

Efterbehandling:
Forbindingen skal skiftes efter 1-2 dage og i gvrigt ved behov.

Tradene fjernes efter 10 dage hos egen laege.

Hvis der skgnnes at veere behov, skal der tages Penicillin de farste dage efter operationen.
Forventet resultat

I de fleste tilfeelde vil beteendelsen forsvinde, og neglen vil kunne fungere normalt igen, lidt
smallere end for.

Risici

Beteendelsen kan komme igen, iseer hvis neglen bliver klippet for kort.

Der kan vokse et "neglehorn” ud ved siden af neglen, hvis der er celler, der begynder at danne
neglevaev.
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